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NO COST

di Isa Grassano

DIVERTIRSI
SENZA SPENDERE

Scoprire posti affascinanti senza pagare. Entrare in un
museo senza mettere mano al portafoglio. Un sogno?
Nient'affatto, basta saper cercare le cose a costo zero.

n concetto che sa d'antico e che ora, com-
plice la crisi economica, & tornato prepo-
tentemente di moda, colorandosi di nuove
sfumature e avvalendosi dell’effetto molti-
plicatore fornito dal web.
In tempi come questi, dove le tasche non sono pro-
prio piene, non si perde la voglia di andare in vacan-
za o di degustare un prodotto tipico o di divertirsi,
ma domina il gusto di risparmiare.
Tutti sono alla ricerca di offerte in ogni settore, dal-
le vacanze ai trasporti, dagli eventi alle varie ma-
nifestazioni, dalla gastronomia all’artigianato, ma
senza tralasciare la qualita.
Per dirla con un noto spot televisivo, “ci sono cose
che non si possono comprare....” e “ci sono cose che
si possono avere “no cost” e quindi sono ancora pitl
belle ed hanno un valore aggiunto.
E se fino a qualche tempo fa, ricercare le cose gra-
tuite, rappresentava una “scelta obbligata” dovuta
alle scarse disponibilita finanziarie di alcune fasce
di consumatori, oggi é uno stile di vita interessante
per gran parte della popolazione, anche di quelli che
sono “pit ricche”. Un fenomeno che & considerato
chic e si & inserito stabilmente nelle abitudini di
consumo degli italiani.
Me ne sono convinta girando tutta [italia, tanto da
farne addirittura la guida 101 cose divertenti, in-
solite e curiose da fare gratis in Italia, almeno
una volta nella vita (edita da Newton Compton).
Un lavoro minuzioso in cui ho messo insieme luo-
ghi poco conosciuti ed esperienze appasswnanh
sagre e manifestazioni, eventi e itinerari, tutti unici
e liberamente fruibili.

Anche nei grandi musei, c'@ lopportunita di entrare
gratuitamente in determinati giorni.

A Milano, per esempio, per il nuovo Museo del No-
vecento  occorre
il biglietto, ma
solo al vener-
di  pomeriggio,
dalle 16.30 alle
19.30 si accede
senza  pagare.
Solo tre ore per
accedere a palazzo dell/Arengario, proprio vicino al
Duomo, ma ne vale la pena: oltre quattrocento opere
del Secolo Breve, fra le quali ciascuno pud trovare il
suo artista preferito.

Lo stesso vale per i Muser Vaticani: & prevista mezza
giornata di ingresso gratuito, l'ultima domenica del
mese. Poche ore, solo dalle 9 alle 14: c'& il pericolo
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di fare una lunga fila, ma Uoccasione & troppo ghiotta e
non si pud mancare. I Musei vaticani aprono le porte su
unmondoincredibile d'arte: oltre 70.000 oggetti esposu
(e altri 50.000 nei depositi). Conservano opere dei piu
grandi artisti, raccolti o commissionati dai papi nel corso
dei secoli.

Poi ci sono le sale espositive pill curiose come il Museo
dei Cuchi, sull'altopiano di Asiago. Qui risuona il soffio
magico del cuco, un particolare fischietto, dalle forme
pill disparate protagonista indiscusso di un artigianato
legato all’arte contadina e all'esigenza di realizzare ma-
nufatti per la vita di tutti i giorni.

E ancora il Museo del Disco d'Epoca a Sogliano al Rubico-
ne. Racconta 130 anni di storia di vita del disco e delle
vane apparecchiature per il SUo ascolto.

Sempre in Romagna, da non perdere il regno dei pic-
coli, ma indispensabili accessori: ovvero i bottoni. A
Sant’Arcangelo di Romagna ci sono sale dedicate con
una collezione di oltre 8000 pezzi. Vi & il bottone raf-
figurante due cornette del telefono contrapposte che
ricorda l'invenzione del telefono a disco, oppure il bot-
tone a forma di conchiglia.

Sono tutte cose che vale la pena di provare. E se proprio
qualcosa non dovesse soddisfarviin pieno, ricordate che,
in fondo, non avete speso nulla.

Isa Grassano

& l'autrice dell'originale
guida:

101 cose divertenti,
insolite e curiose da fare
gratis in Italia, almeno una
volta

nella vita”

(Newton Compton),

pag. 288, euro 9,90.

NEWS

SAPORI A BORGOMANERO (NO)

Ingresso NO COST anche per la Mostra Sa-
pori dellAlto Piemonte di Borgomanero,
dove sono state presentate le eccellenze del
luogo, come le cantine BOCA e i produtto-
ri del Gorgonzola del novarese, che rappre-
710 sentano oltre il 50%
~ della produzione na-
zionale. Tra gli spon-
sor, il caseificio Pal-
trinieri, di cui oltre
ai tipici gorgonzola
LR AN h dolce e piccante, di
ottima quahta si poteva gustare il PALFUO-
€0, un gorgonzola morbido al peperoncino,

molto gustoso.

MIONETTO “CLICK-LIFE”: OLTRE 5.000
Grande successo per il primo concorso foto-
grafico on-line lanciato da Mionetto, la sto-
rica cantina di Valdobbiadene che lo scorso
marzo ha sottoposto i fotoamatori di tutta
Ttalia alle pid originali e fantasiose interpre-
tazioni del suo storico slogan: “Dove c'e Vita".
Tra gli oltre 5.000 iscritti e le oltre 600 foto
pubblicate, si & aggiudicato il primo premio un
grembo ma-

to dall'ab- .
braccio dif"
quattro mani
che formano
un cuore. La
foto vincitrice e le prime 10 pil votate sono
visibilii su www.mionettoclicklife.it

PLANET E WINETT INSIEME A VENEZIA
Si tiene a Venezia dal 17 al 20 ottobre la
prima edizione di Planett, evento dedicato
all'enoturismo di lusso. Al Westin Europa &
Regina si svolgeranno 600 incontri tra tour
operator esteri che propongono mete italia-
ne, strutture ricettive e cantine con offerte
di accoglienza d‘alto livello. Nei due giorni
precedenti, si terra anche Winett, la gia af-
fermata formula di incontro tra produttori
e buyers di vino. Per info: www.planett.it -
www.winett.it

TEMPO DIRELAX ALLETERME DIMERANO
Per una vacanza tra amiche in cui dedicar-
si esclusivamente alla cura del corpo e al
benessere, le Terme di Merano propongono |
pacchetti personalizzabili e utilizzabili tutto
l'anno. Per info: www.termemerano.it
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