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Foglio 1

di Francesca Scognamiglio

fany Grispo firma per Newton
Compton Editori, un vero e pro-
prio vademecum per tutte coloro che non
possono proprio rinunciare al fashion touch
personalizzato. E lo fa con grande stile!

Classe 1986, Sonia ¢ blogger dal 2007. Ha
creato il blog www.trendandthecity.it ed @
cofondatrice di una free press e di una so-
cieta di pubblicita e comunicazione. Ha
firmato due manuali sugli accessori prefe-
riti dalle donne, cura i contenuti di moda
¢ bellezza per riviste e testate online, lavora
come grafica e collabora come content wri-
ter con aziende e brand. Un curriculum
che fa capire alle lettrici della rubrica “Sti-
le&Stili" quanto Sonia Tiffany Grispo sia
la persona giusta a cui chiedere prima di
trasformare il guardaroba in un falo. In 224

pagine, lei raccoglie consigli e suggerimenti
su abiti e accessori per avere una mise im-
peccabile in ogni occasione, prestando at-
tenzione a cinque capi basic da possedere
atutti i costi. Racconta delle icone fashion,
da Carrie con le sue Manolo a Audrey e il
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ome vivere alla moda. Sonia 'Tif-
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tubino nero; e crea abbinamenti perfetti.
Ma non solo. In questa preziosa e indi-
spensabile guida nell'universo glamour
compaiono anche “alcune cose indispen-
sabili da sapere”: dalle regole auree del
Low Cost al cocktail piti alla moda ¢ ai
dolci che fanno tendenza (Macaron e Cup-
cake). Non poteva certo mancare qualche
pagina dedicata a “Fashion blogger: quando
lo stile diventa un lavoro”. E arriva anche
qualche indicazione di bon ton con “Digital
reputation: come comportarsi su social net-
work”.
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