Quotidiano

paa  11-07-2011
Pagina 1 9
Foglio 1

Rieti Il percorso inserito nel libro della giornalista Isa Grassano in uscita in questi giorni per NfSutn Compton Editori

Il “Cammino di Francesco” tra le 101 cose da fare gratis

RIETI - (ant.lun.) Chi I'ha detto che per
divertirsi bisogna sempre mettere mano al por-
tafoglio? Le cose da fare gratis, in Italia, sono
numerosissime, almeno 101. E soprattutto in
tempi di crisi, conoscerle pud essere molto
utile. Per chiama la natura, il verde ¢ le passeg-
giate, si possono ad esempio calcare le orme
del santo patrono d'Italia lungo il "Cammino
di Francesco", a Rieti, un percorso immerso
nei boschi per 80 chilometri, e magari arriva-
re a vedere anche la casa dove suonava Lucio
Battisti (originario di Poggio Bustone), vivendo
cosi un'esperienza mista fra sacro e profano.
E' questa, infatti, una delle 101 proposte che
offre Isa Grassano nel manuale "101 cose di-
vertenti, insolite e curiose da fare gratis in

Italia almeno una volta nella vita”, in uscita in
questi giorni per ISR Compton Editori. La
Grassano, giornalista free lance, da oltre dieci
anni collabora con le principali riviste italiane.
Ha girato i luoghi forse meno conosciuti delle
tradizionali mete turistiche scelte da chi pro-
viene dall'estero, ma non per questo meno
interessanti ¢ di alta qualita, L'avere conosciu-
to cost anche una parte del territorio provincia-
le di Rieti ha permesso alla giornalista Isa
Grassano di rimanere incantata da alcune loca-
lita e da iniziative turistiche e di inserirle nel
resoconto del suo tour "low cost" attraverso lo
Stivale. I "Cammino di Francesco™ & il percor-
s0 che il santo compi nella Valle Santa reatina.
Il "Cammino" nasce dall'idea e l'intuizione

del direttore dell'allora direttore dell'Azienda
di Promozione Turistica di Rieti, Diego di Pao-
lo, ed & stato reso possibile grazie al contributo
del Corpo Forestale dello Stato e alla sinergia
con le istituzioni del territorio. Gli 80 chilome-
tri che compongono il Cammino, inaugurati
nel dicembre 2003, sono articolati in otto tap-
pe, che portano il visitatore-pellegrino nei san-
tuari di Greccio, La Foresta, Poggio Bustone e
Fontecolombo, incastonati nel verde dei bo-
schi, nel bosco del Faggio di San Francesco a
Rivodutri, nell'antico borgo di Posta, perla del-
la Valle del Velino, nella Rieti medievale, con i
suoi palazzi e le sue chiese, e sulle vette del
Terminillo. Per ricevere informazioni: info@
camminodifrancesco.it.
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